Zakladni skola a Matefska Skola Usov, prispévkova organizace
se sidlem Skolni 187, 789 73 Usov

ORGANIZACNI RAD SKOLY

Cast: 60. PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY

Cislo jednaci Spisovy znak skartaéni znak

Zsus2182025 A 4 V5

Vypracovala:

Bc. Alena Bfezinova, zastupce feditele pro MS

Schvalil: Ing. David Kalousek, feditel skoly
Pedagogicka rada projednala dne: 29.8.2025
Smérnice nabyva platnosti ode dne: 1.9. 2025
Smérnice nabyva uc¢innosti ode dne: 1.9. 2025

Zmény ve smérnici jsou provadény formou ¢islovanych pisemnych dodatkd, které tvofi soucast tohoto predpisu.

Obecna ustanoveni

Na zaklad¢ ustanoveni § 7 odst. 2) zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vefejného zdravi, v
platném znéni vydavam tento provozni fad. Provozni fad je zpracovan v souladu s
ustanovenimi vyhlasky ¢. 160/2024 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz
zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin.

1 Zakladni udaje:

1.1 Z¥izovatel: Mésto Usov
1.2 Sidlo Skolni 187, 789 73 Usov
1.31CO 70944164
1.4 Reditel $koly Ing. David Kalousek
1.5 Zastupce reditele Bc. Alena Bfezinova
1.6 Kontakt +420 583 435 108

+420 737 913 487

+420 737 560 626 (teditel skoly)
1.7 Kapacita Skoly: 60 déti
1.8 Typ Skoly: Mateiska s celodennim provozem
1.9 Provozni doba: od 6:00 do 16:00




2 VSeobecna ustanoveni

2.1 Provozni tad je soubor pravidel a opatfeni spojenych se zajiSténim hygienickych
podminek na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické
podminky, zdsobovani vodou a uklid. Zohlednuje vékové a fyzické zvlastnosti déti a
mladistvych, podminky jejich pohybové vychovy a otuzovéni, rezim stravovani vcetné
pitného rezimu.

3 Rezimové pozadavky
Provoz skoly: 6:00 — 16:00
Nastup déti do MS: déti se schazeji od 6:00 do 8:00 hodin

Spontanni hra: dopoledne od 6:00 do 8:30 hodin
odpoledne od 14:30 do 16:00 hodin

Cinnosti fizené pedagogem: I. tiida: 8:30 do 9:45 hodin
I1. tfida 8:30 do 9:45 hodin

Sledovani televize: nepravidelné, doba trvani v jednom sledu 0,5 hodin.

Budova zabezpecena vchodovym telefonem (vratnikem), ktery je ovladan z kuchyni skoly.

4 Pohybové aktivity

Podminky, vybaveni — pro cviceni jsou vyuzivany herny v obou tfidach, 1x tydné chodi déti
II. tiidy cvigit do télocviény ZS, v jarnich mésicich je vyuZivana zahrada MS a hiists.
V prostorach MS vyuzivaji déti ke cvieni Zebiiny, zinénky, skluzavku, bézici pas, détsky
posilovaci stroj, dievénou lavici.

Z t€lovychovného nacini jsou to: skdkaci gumové mice, molitanové micky a polStarky,
draténky, stuhy, $atky, kroucené s$itrky, gumové mice, (,,jez‘‘) malé i velké, Svihadla, lana,
obruce, krouzky, dfevéné htlky.

Zahrada MS je vybavena prtilezkou, houpackou hnizdo, lezeci sténou, balan¢ni lavkou,
kopcem se skluzavkou a prolézacim tunelem, kreslici tabuli, pruZinovymi houpadly a balan¢ni
lavkou.

Druhy pohybovych aktivit:
e ranni cvic¢eni v obou tfidach
e sportovni krouzek ve II. tfidé — 1x tydné
e plavecky vycvik (10 lekci- dle uréeni krytého bazénu Mohelnice)

Pobyt venku

K pohybovym aktivitim je vyuZzivana zahrada MS a hfisté. Na zahradé MS udrzuje travnatou
plochu skola, pisek v obou piskovistich je obménovan 1 x za 2 roky. Zahrada je vyuzivana
pfedevSim na jafe, v 1ét¢ a na podzim, v zim¢ pii hrach se sn€éhem. V sezon& déti vyuzivaji
zahradu od 9:45 do 11:45 hodin. Délka pobytu venku je 2 hodiny (od 9:45 do 11:45 hodin).



Pti pobytech venku si déti upeviuji a procvicuji pohybové dovednosti a schopnosti, rozvijeji
rozumové znalosti a védomosti.

6 ReZim odpocinku a spanku

Déti odpocivaji po obéd¢ na lehatkach, a to vdobé od 12:45 do 14:15 hodin. Loznice
S lehatky je v L. tiid€ stald, ukladani lazkovin neni nutné. Ve IL. tfid€ jsou lehatka i lizkoviny
ukladany do skiin€. V kazdé hern¢ je odpocinkovy koutek.

7 ReZim stravovani

Stravu pro déti pripravuje Skolni stravovna. Dopoledni svacina se podava v dobé€ od 8:30 do
9:00 hodin, odpoledni svacina od 14:20 do 14:45 hodin. Obédy se vydavaji od 11:50 do 12:20
hodin.

Provoz Skolni jidelny se fidi samostatn€ zpracovanym vnitinim fadem, resp. provoznim fadem
Skolni jidelny.

8 Pitny rezim

V obou ttidach je od 6:00 hodin k dispozici ¢aj, ovocna $tava a Cistd voda. Kazdé dit¢ ma
hrnicek mize se kdykoliv napit. Nadoba s ndpojem je pfipravena na servirovaim voziku.

Pfi pobytu venku — na zahradé MS — maji déti vlastni hrni¢ky a nadobu s pitim v zahradni
mistnosti a i zde maji moznost kdykoliv se napit.

9 Otuzovani

Otuzovani je provadéno denné vétranim tiid a cvicenim pii otevienych oknech. V ramci
plaveckého vycviku se déti sprchuji a navstévuji saunu. Ve spolupraci s rodici je dbano na
pfiméfené oblékani vzhledem k teploté ve tfid€ a poc€asi venku.

10 Vytapéni

Zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani musi spliiovat
parametry mikroklimatickych podminek uvedené v tabulce €. 2 pfilohy €. 4 k vyhlasce €.
160/2024 Sb. Zatizeni pro vychovu a vzdé€lavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani a
détska skupina nesmi byt provozovany v piipadé, ze 3 dny po sobé jdouci klesne minimalni
teplota vzduchu v téchto prostorech pod hodnotu uvedenou v tabulce €. 2 piilohy ¢. 4
k vyhlasce ¢. 160/2024 Sb., tj. 20°C.

V zatizeni pro vychovu a vzdélavani a v provozovné pro vychovu a vzdélavani pii extrémnich
venkovnich teplotach, kdy venkovni teplota vzduchu namétend ve stinu je vyssi nez 30 °C
nebo kdy je ve vnitinich prostorech namétfena vysledna teplota vyssi nez hodnota tg max
uvedend v tabulce €. 2 pfilohy ¢. 4 k vyhlasce ¢. 160/2024 Sb., tj. 28°C, musi byt zajisténo
snizeni tepelné zatéze deti, zejména pobytem déti v tepeln€ nezatizeném prostredi a zajiSténim
pitného rezimu pro déti.



11 Zpusob nakliadani s pradlem

Vyména pradla

Luzkoviny - 1x za 3 tydny
PyZama - Ix za 10 dni
Rucniky - 1x tydné

Prani a manipulaci s pradlem spojené se skladovanim pradla zajistuje domovnice na MS.

V Usové 29. 8. 2025

Zpracovala: Alena Biezinova, zastupce feditele pro MS

Schvalil: Ing. David Kalousek, teditel Skoly
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